
Speiseplan Interimsmensa HfK (KW 29: 15.07. - 19.07.2024)

  Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Angebot 1 Andalusische

Gemüsepfanne

mit Aiolij

Stud.: 3,30€ | Bed.: 4,50€

Falafel3, 4 mit

Hummus1

Tomatenbulgura1

griechischera1 Salat

Stud.: 3,30€ | Bed.: 4,50€

Tofu

mit Ratatouillea1, f, i

& Vollkorn-Pennea1

Stud.: 3,30€ | Bed.: 4,50€

 

Angebot 2       Kichererbsen-

Bohnenragout3

mit Korianderkartoffeln

Stud.: 2,30€ | Bed.: 3,60€

Pasta Tricolore1, a1

mit

Waldpilzsauce

Stud.: 2,30€ | Bed.: 3,60€

 

Salatangebot Salatteller mit Hirtenkäse
g

Stud.: 3,80€ | Bed.: 4,50€

Salatteller mit Thunfischd

Stud.: 3,80€ | Bed.: 4,50€

Salatteller mit

mariniertem Tofu3, 8, f, k

Stud.: 3,80€ | Bed.: 4,50€

Salatteller mit Hirtenkäse
g

Stud.: 3,80€ | Bed.: 4,50€

Salatteller mit Thunfischd

Stud.: 3,80€ | Bed.: 4,50€

Salatteller mit

mariniertem Tofu3, 8, f, k

Stud.: 3,80€ | Bed.: 4,50€

Salatteller mit Hirtenkäse
g

Stud.: 3,80€ | Bed.: 4,50€

Salatteller mit Thunfischd

Stud.: 3,80€ | Bed.: 4,50€

Salatteller mit

mariniertem Tofu3, 8, f, k

Stud.: 3,80€ | Bed.: 4,50€

Salatteller mit Hirtenkäse
g

Stud.: 3,80€ | Bed.: 4,50€

Salatteller mit Thunfischd

Stud.: 3,80€ | Bed.: 4,50€

Salatteller mit

mariniertem Tofu3, 8, f, k

Stud.: 3,80€ | Bed.: 4,50€

Salatteller mit Hirtenkäse
g

Stud.: 3,80€ | Bed.: 4,50€

Salatteller mit Thunfischd

Stud.: 3,80€ | Bed.: 4,50€

Salatteller mit

mariniertem Tofu3, 8, f, k

Stud.: 3,80€ | Bed.: 4,50€

 

artgerechte

Tierhaltung

Fisch Geflügel Lamm mensaVital

Rindfleisch Schweine-

fleisch

Vegan Vegetarisch Wild
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Die im Wochenplan ausgewiesene
Zusatzstoff- und Allergenkennzeichnung

[1] kann tagesaktuell abweichen. Bitte

beachten Sie die Tagesaushänge.

Änderungen vorbehalten.

https://www.stw-bremen.de/de/mensa/allergene

