
Speiseplan Mensa Neustadtswall (KW 29: 15.07. - 19.07.2024)

  Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Angebot 1 Bunte Gnocchipfannea1

mit Gemüse

und Tomatensaucea1, i

Stud.: 2,75€ | Bed.: 4,75€

Gebratene Champignons

mit Rösti-Ecken3

und Aiolij

Stud.: 2,75€ | Bed.: 4,75€

Mexikanische

Hackfleischpfannea1, i

mit verschiedenen

Gemüsesorten

und Spiralnudelna1

Stud.: 3,35€ | Bed.: 5,05€

Süßkartoffel-

Gemüse-Pfanne mit

Tomatensaucea1, i,

Rucola

Stud.: 2,75€ | Bed.: 4,75€

Frikadellea1, c, j

mit Jus1, i, Brokkoli

und Röstzwiebel-

Kartoffelpüree1, a1, g

Stud.: 3,35€ | Bed.: 5,05€

 

Angebot 2 Erbseneintopfi

mit Gemüse,

Kartoffeln

Stud.: 1,80€ | Bed.: 3,90€

Linsen mit Spätzlea1, c

und einem

Wiener Würstchen2, 3, 4

Stud.: 2,30€ | Bed.: 4,30€

Nasi Goreng2, a1, f

mit Sojastreifen,

Gemüse

und Reis

Stud.: 2,00€ | Bed.: 4,10€

Hausgemachte

Käse-Hack-

Lauchsuppe1, a1, g

Stud.: 2,20€ | Bed.: 4,20€

Pikante Spitzkohlpfanne

mit Kartoffelwürfeln

und Paprika

Stud.: 2,00€ | Bed.: 4,10€

 

Angebot 3 Giant

Cheeseburger5, a1, g, j, m

mit Pommes-frites3

Stud.: 6,20€ | Bed.: 7,20€

Pasta

mit Steinpilzfüllunga1, c, g

und italienischem

Gemüse

in Tomatensauce i

Stud.: 6,20€ | Bed.: 7,20€

Chilipoppers3, a1, c, g

mit Salat,

Balsamicodressing1, 8, j, k

und Baguettea1

Stud.: 4,20€ | Bed.: 5,20€

Seelachsfilet

in Eihüllea1, c, d

mit Blattspinat1, g

und Kartoffelstampf1, g

Stud.: 5,20€ | Bed.: 6,20€

Veganes Linsencurry1

mit Falafel3

Stud.: 4,20€ | Bed.: 5,20€

 

Hot Snacks Backkartoffel mit

Sour-Creamg

Stud.: 2,50€ | Bed.: 2,80€

Currywurst2, 3, i

mit hausgemachter

Currysauce1, 3, 12

Stud.: 3,90€ | Bed.: 4,40€

Pommes Frites3

Stud.: 1,50€ | Bed.: 1,70€

Pommes frites3

groß/Teller

Stud.: 2,30€ | Bed.: 2,60€

Backkartoffel mit

Sour-Creamg

Stud.: 2,50€ | Bed.: 2,80€

Currywurst2, 3, i

mit hausgemachter

Currysauce1, 3, 12

Stud.: 3,90€ | Bed.: 4,40€

Pommes Frites3

Stud.: 1,50€ | Bed.: 1,70€

Pommes frites3

groß/Teller

Stud.: 2,30€ | Bed.: 2,60€

Backkartoffel mit

Sour-Creamg

Stud.: 2,50€ | Bed.: 2,80€

Currywurst2, 3, i

mit hausgemachter

Currysauce1, 3, 12

Stud.: 3,90€ | Bed.: 4,40€

Pommes Frites3

Stud.: 1,50€ | Bed.: 1,70€

Pommes frites3

groß/Teller

Stud.: 2,30€ | Bed.: 2,60€

Backkartoffel mit

Sour-Creamg

Stud.: 2,50€ | Bed.: 2,80€

Currywurst2, 3, i

mit hausgemachter

Currysauce1, 3, 12

Stud.: 3,90€ | Bed.: 4,40€

Pommes Frites3

Stud.: 1,50€ | Bed.: 1,70€

Pommes frites3

groß/Teller

Stud.: 2,30€ | Bed.: 2,60€

Backkartoffel mit

Sour-Creamg

Stud.: 2,50€ | Bed.: 2,80€

Currywurst2, 3, i

mit hausgemachter

Currysauce1, 3, 12

Stud.: 3,90€ | Bed.: 4,40€

Pommes frites3

groß/Teller

Stud.: 2,30€ | Bed.: 2,60€

Pommes Frites3

Stud.: 1,50€ | Bed.: 1,70€

 

artgerechte

Tierhaltung

Fisch Geflügel Lamm mensaVital

Rindfleisch Schweine-

fleisch

Vegan Vegetarisch Wild
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Die im Wochenplan ausgewiesene
Zusatzstoff- und Allergenkennzeichnung

[1] kann tagesaktuell abweichen. Bitte

beachten Sie die Tagesaushänge.

Änderungen vorbehalten. Änderungen

vorbehalten

https://www.stw-bremen.de/de/mensa/allergene

