
Speiseplan Mensa Neustadtswall (KW 51: 16.12. - 20.12.2024)

  Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Angebot 1 Paniertes

Putenschnitzel3, a1

mit Thymiansauce1, a1, j

und Kaisergemüse

dazu Salzkartoffeln

Stud.: 3,35€ | Bed.: 5,05€

Asiatische

Gemüsepfanne2, a1, f

mit Tofuf und

Duftreis

Stud.: 2,75€ | Bed.: 4,75€

Vollkorn-Gemüse-

Bratling3, a1, c, i

mit Thymianjus j,

Bohnen

und Kartoffeln

Stud.: 2,85€ | Bed.: 4,95€

Andalusische

Gemüsepfanne

mit Vollkornreis

und Aiolij

Stud.: 2,75€ | Bed.: 4,75€

Hähnchenkeule,

Geflügeljus1, i,

Erbseng

und Kartoffelpüree1, g

Stud.: 3,35€ | Bed.: 5,05€

 

Angebot 2 Riesenrösti3

mit Salaten der Saison

in Currydressing j

"Madrokas"

Stud.: 2,00€ | Bed.: 4,10€

Vollkornspaghettia1

mit Champignons,

Ananas und Erbsen in

veganer Rahmsauce1

Stud.: 2,00€ | Bed.: 4,10€

Linseneintopf

mit Gemüsei,

und Kartoffeln

Stud.: 1,80€ | Bed.: 3,90€

Gemüseeintopfi

"Gärtnerin Art"

Stud.: 1,80€ | Bed.: 3,90€

7 Mini

Frühlingsrollen3, a1, f, m

auf buntem Salatmix j

und Sweet Chili - Dip

Stud.: 2,00€ | Bed.: 4,10€

 

Angebot 3 Feurige Pilzpfanne

mit Paprika

und Mandelstiftenh1,

dazu Couscousa1

und Limettenjoghurt

Stud.: 4,20€ | Bed.: 5,20€

Wildlachsfileta1, d

auf frischem

Ratatouillegemüse

und Tagliatellea1

Stud.: 6,20€ | Bed.: 7,20€

Pulled Pork1, 2, 5, 12, f, i, j

im Brioche-

Burger Bun2, a1, c, g

mit Cole Slaw2, c, g,

Pommes frites3

und Sour Cremeg

Stud.: 5,20€ | Bed.: 6,20€

"Moussaka"

Griechischer

Hackfleischauflauf mit

Kartoffeln, frischen

Zucchini, Auberginen,

mit Bechamelrahm1, a1, g

Stud.: 5,20€ | Bed.: 6,20€

Vegane

Currywurstf, i

mit hausgemachter

Currysauce1, 3, 12

und Pommes Frites3

Stud.: 4,20€ | Bed.: 5,20€

 

Hot Snacks Backkartoffel mit

Sour-Creamg

Stud.: 2,50€ | Bed.: 2,80€

Currywurst2, 3, i

mit hausgemachter

Currysauce1, 3, 12

Stud.: 3,90€ | Bed.: 4,40€

Pommes Frites3

Stud.: 1,50€ | Bed.: 1,70€

Pommes frites3

groß/Teller

Stud.: 2,30€ | Bed.: 2,60€

Backkartoffel mit

Sour-Creamg

Stud.: 2,50€ | Bed.: 2,80€

Currywurst2, 3, i

mit hausgemachter

Currysauce1, 3, 12

Stud.: 3,90€ | Bed.: 4,40€

Pommes Frites3

Stud.: 1,50€ | Bed.: 1,70€

Pommes frites3

groß/Teller

Stud.: 2,30€ | Bed.: 2,60€

Backkartoffel mit

Sour-Creamg

Stud.: 2,50€ | Bed.: 2,80€

Currywurst2, 3, i

mit hausgemachter

Currysauce1, 3, 12

Stud.: 3,90€ | Bed.: 4,40€

Pommes Frites3

Stud.: 1,50€ | Bed.: 1,70€

Pommes frites3

groß/Teller

Stud.: 2,30€ | Bed.: 2,60€

Backkartoffel mit

Sour-Creamg

Stud.: 2,50€ | Bed.: 2,80€

Currywurst2, 3, i

mit hausgemachter

Currysauce1, 3, 12

Stud.: 3,90€ | Bed.: 4,40€

Pommes Frites3

Stud.: 1,50€ | Bed.: 1,70€

Pommes frites3

groß/Teller

Stud.: 2,30€ | Bed.: 2,60€

Backkartoffel mit

Sour-Creamg

Stud.: 2,50€ | Bed.: 2,80€

Currywurst2, 3, i

mit hausgemachter

Currysauce1, 3, 12

Stud.: 3,90€ | Bed.: 4,40€

Pommes Frites3

Stud.: 1,50€ | Bed.: 1,70€

Pommes frites3

groß/Teller

Stud.: 2,30€ | Bed.: 2,60€

 

artgerechte

Tierhaltung

Fisch Geflügel Lamm mensaVital

Rindfleisch Schweine-

fleisch

Vegan Vegetarisch Wild
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Die im Wochenplan ausgewiesene
Zusatzstoff- und Allergenkennzeichnung

[1] kann tagesaktuell abweichen. Bitte

beachten Sie die Tagesaushänge.

Änderungen vorbehalten. Änderungen

vorbehalten

https://www.stw-bremen.de/de/mensa/allergene

