
Speiseplan Mensa Neustadtswall (KW 04: 20.01. - 24.01.2025)

  Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Angebot 1 Tortellonia1, i

"Verdi Verdura"

mit Linsen-Sugo

und Tomatensauce i

Stud.: 2,75€ | Bed.: 4,75€

Ofengemüse

mit veganem

Basilikum-Dip

und Rosmarinkartoffeln

Stud.: 2,75€ | Bed.: 4,75€

Spaghetti Bolognesea1, i

mit geriebenem

Hartkäseg

Stud.: 3,35€ | Bed.: 5,05€

Putengeschnetzeltesa1, g

mit Champignons

und Spätzlea1, c

Stud.: 3,35€ | Bed.: 5,05€

Mariniertes

Tofusteak2, a1, f, "Jäger Art"

mit Pilzsauce1, 3, k

und

Pommes frites3

Stud.: 2,75€ | Bed.: 4,75€

 

Angebot 2 Puten-Gyros-

Eintopf1, 5, a1

mit Mais und Paprika

Stud.: 2,20€ | Bed.: 4,20€

Fischfrikadelle3, a1, d, g

mit

Remouladensauce2, 5, j

und Röstkartoffeln

Stud.: 2,30€ | Bed.: 4,30€

Bunte Kartoffelpfanne

mit

Brokkoli,Paprika,Zucchini

und Kräuterdipj

Stud.: 2,00€ | Bed.: 4,10€

Gebratene

Sesamnudelna1, m

mit Brokkoli

in Soja-Rahmsauce1, a1, f

Stud.: 2,00€ | Bed.: 4,10€

Griechische

Hackfleischpfanneg

mit Tomaten &

Hirtenkäse

auf Kritharaki1, a1

Stud.: 2,30€ | Bed.: 4,30€

 

Angebot 3 Susländer

Schweinerückensteak

in Pfefferrahmg

mit Grilltomateg

und Kartoffelgrating

Stud.: 6,20€ | Bed.: 7,20€

Kürbisburgera1

mit selbstgemachten

Kürbis-Pattya4, j im

Vollkornbrötchen

mit Apfelkompott3,

Friseesalat und Aiolih4, j, k

Stud.: 4,20€ | Bed.: 5,20€

Frische Austernpilze

mit Zwiebeln

und Schnittlauchröllchen

dazu Röstitaler3

und Salatj, k

Stud.: 4,20€ | Bed.: 5,20€

Giant Hamburgera1, j, m

mit Gurken,Tomaten

und Salsasauce

dazu Steakhouse fries3

Stud.: 6,20€ | Bed.: 7,20€

Rühreiflockenc

Gemüsepfanne Satay

Erdnusssauce2, a1, e, f

Basmatireis

und Frühlingslauch

Stud.: 4,20€ | Bed.: 5,20€

 

Hot Snacks Backkartoffel mit

Sour-Creamg

Stud.: 2,50€ | Bed.: 2,80€

Currywurst2, 3, i

mit hausgemachter

Currysauce1, 3, 12

Stud.: 3,90€ | Bed.: 4,40€

Pommes Frites3

Stud.: 1,50€ | Bed.: 1,70€

Pommes frites3

groß/Teller

Stud.: 2,30€ | Bed.: 2,60€

Backkartoffel mit

Sour-Creamg

Stud.: 2,50€ | Bed.: 2,80€

Currywurst2, 3, i

mit hausgemachter

Currysauce1, 3, 12

Stud.: 3,90€ | Bed.: 4,40€

Pommes Frites3

Stud.: 1,50€ | Bed.: 1,70€

Pommes frites3

groß/Teller

Stud.: 2,30€ | Bed.: 2,60€

Backkartoffel mit

Sour-Creamg

Stud.: 2,50€ | Bed.: 2,80€

Currywurst2, 3, i

mit hausgemachter

Currysauce1, 3, 12

Stud.: 3,90€ | Bed.: 4,40€

Pommes Frites3

Stud.: 1,50€ | Bed.: 1,70€

Pommes frites3

groß/Teller

Stud.: 2,30€ | Bed.: 2,60€

Backkartoffel mit

Sour-Creamg

Stud.: 2,50€ | Bed.: 2,80€

Currywurst2, 3, i

mit hausgemachter

Currysauce1, 3, 12

Stud.: 3,90€ | Bed.: 4,40€

Pommes Frites3

Stud.: 1,50€ | Bed.: 1,70€

Pommes frites3

groß/Teller

Stud.: 2,30€ | Bed.: 2,60€

Backkartoffel mit

Sour-Creamg

Stud.: 2,50€ | Bed.: 2,80€

Currywurst2, 3, i

mit hausgemachter

Currysauce1, 3, 12

Stud.: 3,90€ | Bed.: 4,40€

Pommes Frites3

Stud.: 1,50€ | Bed.: 1,70€

Pommes frites3

groß/Teller

Stud.: 2,30€ | Bed.: 2,60€

artgerechte

Tierhaltung

Fisch Geflügel Lamm mensaVital

Rindfleisch Schweine-

fleisch

Vegan Vegetarisch Wild

See this menu in English:

                                                           

                                   

                                               

                                                     

                                                       

                                       

                                                             

                                     

                                                 

                                                     

                                               

                                                     

                                                       

                                           

                                                 

                                                             

                                                 

                                               

                                             

                                                       

                                         

                                                 

                                                                 

                                               

                                             

                                           

                                                     

                                                       

                                       

                                                   

                                                       

                                           

                                             

                                                   

                                           

                                                   

                                                   

                                         

                                     

                                             

                                                               

                                               

                                                     

                                                     

                                                   

                                               

                                         

                                               

                                                     

Die im Wochenplan ausgewiesene
Zusatzstoff- und Allergenkennzeichnung

[1] kann tagesaktuell abweichen. Bitte

beachten Sie die Tagesaushänge.

Änderungen vorbehalten. Änderungen

vorbehalten

https://www.stw-bremen.de/de/mensa/allergene

