
Food plan Interimsmensa HfK (KW 04: 20.01. - 24.01.2025)

  Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday

Angebot 1 Tortellini

Ricotta Spinat,

mediterranes Gemüse

Tomatensauce

stud.: 3,30€ | Bed.: 4,50€

Gerstonipfanne

Gemüsebällchen

stud.: 3,30€ | Bed.: 4,50€

Kürbis-Curry

Basmatireis

stud.: 3,30€ | Bed.: 4,50€

Bio-Rote-Beete Pasta

Wintergemüse

Kürbispesto

stud.: 3,30€ | Bed.: 4,50€

3 Semmelknödel

Waldpilzragout

Cranberry Schmand

stud.: 3,30€ | Bed.: 4,50€

 

Angebot 2 Kürbis

Eintopf

stud.: 2,30€ | Bed.: 3,60€

Linseneintopf

stud.: 2,30€ | Bed.: 3,60€

Lasagne

Bio-Pasta

stud.: 3,30€ | Bed.: 4,50€

Vollkornpenne

Sojabolognese

stud.: 2,30€ | Bed.: 3,60€

Bratnudeln

>Asia Style<

Wokgemüse

stud.: 2,30€ | Bed.: 3,30€

 

Salatangebot Salatteller

mariniertem Tofu

stud.: 3,80€ | Bed.: 4,50€

Salattellerc

mit Ei

stud.: 3,80€ | Bed.: 4,50€

Salatteller

Hirtenkäse

stud.: 3,80€ | Bed.: 4,50€

Salatteller

Thunfisch

stud.: 3,80€ | Bed.: 4,50€

Salatteller

mariniertem Tofu

stud.: 3,80€ | Bed.: 4,50€

Salattellerc

mit Ei

stud.: 3,80€ | Bed.: 4,50€

Salatteller

Hirtenkäse

stud.: 3,80€ | Bed.: 4,50€

Salatteller

Thunfisch

stud.: 3,80€ | Bed.: 4,50€

Salatteller

mariniertem Tofu

stud.: 3,80€ | Bed.: 4,50€

Salattellerc

mit Ei

stud.: 3,80€ | Bed.: 4,50€

Salatteller

Hirtenkäse

stud.: 3,80€ | Bed.: 4,50€

Salatteller

Thunfisch

stud.: 3,80€ | Bed.: 4,50€

Salatteller

mariniertem Tofu

stud.: 3,80€ | Bed.: 4,50€

Salattellerc

mit Ei

stud.: 3,80€ | Bed.: 4,50€

Salatteller

Hirtenkäse

stud.: 3,80€ | Bed.: 4,50€

Salatteller

Thunfisch

stud.: 3,80€ | Bed.: 4,50€

Salatteller

mariniertem Tofu

stud.: 3,80€ | Bed.: 4,50€

Salattellerc

mit Ei

stud.: 3,80€ | Bed.: 4,50€

Salatteller

Hirtenkäse

stud.: 3,80€ | Bed.: 4,50€

Salatteller

Thunfisch

stud.: 3,80€ | Bed.: 4,50€

Ethical

husbandry

Fish Poultry Lamb mensaVital

Beef Pork Vegan Vegetarian Game

See this menu in English:

                                                                 

                                     

                                                 

                                                     

                                                           

                                 

                                                             

                           

                                                       

                                                 

                                                       

                                                       

                                                 

                                 

                                                               

                                           

                                                     

                                               

                                                     

                                               

                                                       

                                         

                                                             

                                             

                                                   

                                         

                                                                         

                                             

                                                           

                                                             

                                                         

                                 

                                                       

                                                     

                                                               

                                         

                                                       

                                                         

                                               

                                     

                                                                     

                       

                                                             

                                                 

                                                           

                                             

                                                       

                                             

                                                     

The additives and allergen [1] markings

in the weekly plan can differ from the

current version. Please note the daily

notices. Subject to modifications

https://www.stw-bremen.de/en/mensa/allergen-labelling

