
Food plan Mensa Neustadtswall (KW 02: 06.01. - 10.01.2025)

  Monday Tuesday Wednesday Thursday Friday

Meal 1 vegetarian Gebratene Champignons

mit Rösti-Ecken3

und Aiolij

stud.: 2,75€ | Bed.: 4,75€

Geschmorte vegetarische

Kohlrouladea1, a5, c, f

mit Zwiebelsaucea1, j

und Salzkartoffeln1

stud.: 2,85€ | Bed.: 4,95€

Makkaroni-Tomaten-

Brokkoli-Auflauf1, a1

mit Schmelz1

überbacken

stud.: 2,75€ | Bed.: 4,75€

Hähnchenbrust

im Knuspermantel3, a1, a3

mit Thymianjus1, a1, j

Apfelrotkohl3

und Kartoffeln

stud.: 3,35€ | Bed.: 5,05€

Gebackenes

Schollenfilet3, a1, d,

Remouladensauce2, 5, c, g

schwäbischer

Kartoffelsalat2, 5

stud.: 3,35€ | Bed.: 5,05€

 

Meal 2 Wedges3, a1

mit Tomaten- Basilikum-

Dipg und

Salatgarniturj

stud.: 2,10€ | Bed.: 4,10€

Italienischer

Nudelsalat7, a1, k

mit Ciabattaa1

stud.: 2,00€ | Bed.: 4,10€

Chili con Carne5, a1

(scharf pikanter

Bohnensuppentopf)

mit Rindfleisch

stud.: 2,20€ | Bed.: 4,20€

Spaghettia1

mit Sojabolognese f, i

stud.: 2,00€ | Bed.: 4,10€

Geriebener Hartkäseg

stud.: 0,50€ | Bed.: 0,60€

Tomatensuppe1, a1, i

mit Gemüsejulienne

und

Nudeleinlagea1

stud.: 1,80€ | Bed.: 3,90€

 

Angebot 3 Entenkeule,

mit Orangenjus1, i,

Rotkohl3 und

Kroketten3, a1

stud.: 5,20€ | Bed.: 6,20€

Schweinefilet Satay

mit Bratnudeln2, a1, f

und Sataysauce2, a1, e, f

stud.: 5,20€ | Bed.: 6,20€

Zartweizen-

Süßkartoffelpfannea1, j

mit Kokossauce1

und Cashewkernenh4

stud.: 4,20€ | Bed.: 5,20€

Blumenkohl

in Backteig3, a1, c,

Salatmix in Vinaigrette j,

Tomaten-Chili-Dipg

und Baguettea1

stud.: 4,20€ | Bed.: 5,20€

Valess Schnitzel1, a1, a4, c, g

mit Paprikagemüsea1, i,

Bulgura1 und Schmandg

stud.: 4,20€ | Bed.: 5,20€

 

Snack bar menu Backkartoffel mit

Sour-Creamg

stud.: 2,50€ | Bed.: 2,80€

Currywurst2, 3, i

mit hausgemachter

Currysauce1, 3, 12

stud.: 3,90€ | Bed.: 4,40€

Pommes Frites3

stud.: 1,50€ | Bed.: 1,70€

Pommes frites3

groß/Teller

stud.: 2,30€ | Bed.: 2,60€

Backkartoffel mit

Sour-Creamg

stud.: 2,50€ | Bed.: 2,80€

Currywurst2, 3, i

mit hausgemachter

Currysauce1, 3, 12

stud.: 3,90€ | Bed.: 4,40€

Pommes Frites3

stud.: 1,50€ | Bed.: 1,70€

Pommes frites3

groß/Teller

stud.: 2,30€ | Bed.: 2,60€

Backkartoffel mit

Sour-Creamg

stud.: 2,50€ | Bed.: 2,80€

Currywurst2, 3, i

mit hausgemachter

Currysauce1, 3, 12

stud.: 3,90€ | Bed.: 4,40€

Pommes Frites3

stud.: 1,50€ | Bed.: 1,70€

Pommes frites3

groß/Teller

stud.: 2,30€ | Bed.: 2,60€

Backkartoffel mit

Sour-Creamg

stud.: 2,50€ | Bed.: 2,80€

Currywurst2, 3, i

mit hausgemachter

Currysauce1, 3, 12

stud.: 3,90€ | Bed.: 4,40€

Pommes Frites3

stud.: 1,50€ | Bed.: 1,70€

Pommes frites3

groß/Teller

stud.: 2,30€ | Bed.: 2,60€

Backkartoffel mit

Sour-Creamg

stud.: 2,50€ | Bed.: 2,80€

Currywurst2, 3, i

mit hausgemachter

Currysauce1, 3, 12

stud.: 3,90€ | Bed.: 4,40€

Pommes Frites3

stud.: 1,50€ | Bed.: 1,70€

Pommes frites3

groß/Teller

stud.: 2,30€ | Bed.: 2,60€

Ethical

husbandry

Fish Poultry Lamb mensaVital

Beef Pork Vegan Vegetarian Game

See this menu in English:

                                                                   

                                     

                                                         

                                               

                                                     

                                           

                                                             

                       

                                                         

                                         

                                                           

                                             

                                                       

                                                   

                                                             

                                         

                                             

                                               

                                                             

                                               

                                                 

                                                 

                                                     

                                           

                                                         

                                           

                                                                 

                                               

                                                       

                                                       

                                                       

                                                       

                                         

                                                       

                                                       

                                                   

                                                               

                                     

                                           

                                               

                                                                 

                             

                                                                   

                                                 

                                                                 

                                                         

                                                     

                                 

                                                         

The additives and allergen [1] markings

in the weekly plan can differ from the

current version. Please note the daily

notices. Subject to modifications

Änderungen vorbehalten

https://www.stw-bremen.de/en/mensa/allergen-labelling

