
Speiseplan Mensa Neustadtswall (KW 48: 25.11. - 29.11.2024)

  Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

Angebot 1 Gebackene

Frühlingsrolle3, a1, i

mit Glasnudelsalat2, a1, f

Stud.: 2,75€ | Bed.: 4,75€

Geflügelgyros

mit Zazikig,

Krautsalat

und Tomatenreis

Stud.: 3,35€ | Bed.: 5,05€

Süßkartoffelkumpir

mit Gemüse,

White BBQ-Sauce3, j

und Rucola

Stud.: 2,75€ | Bed.: 4,75€

Bulgurpfannea1

mit buntem Gemüse,

Körnermischungm

und Currydip3, a3, j

Stud.: 2,75€ | Bed.: 4,75€

Falafel3, m

mit Hummus3, m,

Tomaten-Bulgura1

und Bauernsalat7, j

Stud.: 2,75€ | Bed.: 4,75€

 

Angebot 2 Milchreisg

mit

heißen Kirschen

Stud.: 2,20€ | Bed.: 4,20€

Cremige

Süßkartoffelsuppe1

mit frischer Petersilie

Stud.: 1,80€ | Bed.: 3,90€

"Pastaa1 Diavolo"

mit Peperoni-

Olivensauce7, i

Stud.: 2,00€ | Bed.: 4,10€

Weißkohleintopf i

mit Rinderhackfleisch

Stud.: 2,20€ | Bed.: 4,20€

Pennettea1

mit Basilikumpesto,

Ruccola

und Kirschtomaten

Stud.: 2,00€ | Bed.: 4,10€

 

Angebot 3 Caesar Salad

Römersalat mit

gebr. Hähnchenbrust

Caesar3, g, j, ks-Dressing,

dazu Baguettea1

und Kräutercroutonsa1, g, i

Stud.: 6,20€ | Bed.: 7,20€

Matjesfilet2, d

mit Apfel,Zwiebel,

Gurke in Sahnesauce2, 5, g, j

und Bratkartoffeln

Stud.: 5,20€ | Bed.: 6,20€

Zartweizenpfannea1

mit Grillgemüse,

Käsesauce1, a1, g

und Rinderhack

Stud.: 5,20€ | Bed.: 6,20€

Feurige Pilzpfanne

mit Paprika

und Mandelstiftenh1,

dazu Couscousa1

und Limettenjoghurt

Stud.: 4,20€ | Bed.: 5,20€

Tofuwürfel2, a1, f

in Thai-Currysauce2, a1, f

mit Gemüse

und Basmatireis

Stud.: 4,20€ | Bed.: 5,20€

 

Hot Snacks Backkartoffel mit

Sour-Creamg

Stud.: 2,50€ | Bed.: 2,80€

Backkartoffel mit

veganer Sour Cremaa4, j

Stud.: 2,50€ | Bed.: 2,80€

Currywurst2, 3, i

mit hausgemachter

Currysauce1, 3, 12

Stud.: 3,90€ | Bed.: 4,40€

Pommes Frites3

Stud.: 1,50€ | Bed.: 1,70€

Pommes frites3

groß/Teller

Stud.: 2,30€ | Bed.: 2,60€

Backkartoffel mit

Sour-Creamg

Stud.: 2,50€ | Bed.: 2,80€

Backkartoffel mit

veganer Sour Cremaa4, j

Stud.: 2,50€ | Bed.: 2,80€

Currywurst2, 3, i

mit hausgemachter

Currysauce1, 3, 12

Stud.: 3,90€ | Bed.: 4,40€

Pommes Frites3

Stud.: 1,50€ | Bed.: 1,70€

Pommes frites3

groß/Teller

Stud.: 2,30€ | Bed.: 2,60€

Backkartoffel mit

Sour-Creamg

Stud.: 2,50€ | Bed.: 2,80€

Backkartoffel mit

veganer Sour Cremaa4, j

Stud.: 2,50€ | Bed.: 2,80€

Currywurst2, 3, i

mit hausgemachter

Currysauce1, 3, 12

Stud.: 3,90€ | Bed.: 4,40€

Pommes Frites3

Stud.: 1,50€ | Bed.: 1,70€

Pommes frites3

groß/Teller

Stud.: 2,30€ | Bed.: 2,60€

Backkartoffel mit

Sour-Creamg

Stud.: 2,50€ | Bed.: 2,80€

Backkartoffel mit

veganer Sour Cremaa4, j

Stud.: 2,50€ | Bed.: 2,80€

Currywurst2, 3, i

mit hausgemachter

Currysauce1, 3, 12

Stud.: 3,90€ | Bed.: 4,40€

Pommes Frites3

Stud.: 1,50€ | Bed.: 1,70€

Pommes frites3

groß/Teller

Stud.: 2,30€ | Bed.: 2,60€

Backkartoffel mit

Sour-Creamg

Stud.: 2,50€ | Bed.: 2,80€

Backkartoffel mit

veganer Sour Cremaa4, j

Stud.: 2,50€ | Bed.: 2,80€

Currywurst2, 3, i

mit hausgemachter

Currysauce1, 3, 12

Stud.: 3,90€ | Bed.: 4,40€

Pommes Frites3

Stud.: 1,50€ | Bed.: 1,70€

Pommes frites3

groß/Teller

Stud.: 2,30€ | Bed.: 2,60€

artgerechte

Tierhaltung

Fisch Geflügel Lamm mensaVital

Rindfleisch Schweine-

fleisch

Vegan Vegetarisch Wild

See this menu in English:

                                                                   

                                     

                                                         

                                               

                                                     

                                           

                                                             

                       

                                                         

                                         

                                                           

                                             

                                                       

                                                   

                                                             

                                         

                                             

                                               

                                                             

                                               

                                                 

                                                 

                                                     

                                           

                                                         

                                           

                                                                 

                                               

                                                       

                                                       

                                                       

                                                       

                                         

                                                       

                                                       

                                                   

                                                               

                                     

                                           

                                               

                                                                 

                             

                                                                   

                                                 

                                                                 

                                                         

                                                     

                                 

                                                         

Die im Wochenplan ausgewiesene
Zusatzstoff- und Allergenkennzeichnung

[1] kann tagesaktuell abweichen. Bitte

beachten Sie die Tagesaushänge.

Änderungen vorbehalten. Änderungen

vorbehalten

https://www.stw-bremen.de/de/mensa/allergene

